
DILLUNS	  	  	  	  MATÍ	   DIMARTS	  	  	  MATÍ	   DIMECRES	  	  	  MATÍ	   DIJOUS	  	  	  MATÍ	   DIVENDRES	  	  	  MATÍ	  	  
  

10:00  –  13:00  H.  
  

Tallers  Estimulació  Cognitiva  
  

Psicomotricitat  Fina  
  

Esquema  Corporal  
  

  
10:00  –  13:00  H.  

  
Mou-te  pel  teu  entorn  

  
Psicomotricitat  Fina  

  
10:30  –  12:30  H.  

  
Siel  Blue:  

  
Gim  alrededor  de  la  mesa  

  
Gim  Alzheimer  

  

  
09:30  –  12:00  H.  

  
Estimulació  Sensorial  

  
Manualitats  

  
10:00  –  13:00  H.  

  
Cuinem:  les  nostres  receptes  

  
Reminiscència  

  
09:30  –  12:00  H.  

  
Estimulació  Sensorial  

  
Manualitats  

  
10:00  –  13:00  H.  

  
Cantem:  Fem  el  cançoner  

  
Posem-nos  al  dia  

  
  

  
10:00  –  13:00  H.  

  
Tallers  Estimulació  Cognitiva  

  
Esquema  Corporal  

  
Compte  Contes  

  
  
  

DILLUNS	  	  	  	  TARDA	   DIMARTS	  	  	  TARDA	   DIMECRES	  	  	  TARDA	   DIJOUS	  	  	  TARDA	   DIVENDRES	  	  	  TARDA	  
  

15:00  –  17:00  H.  
  

Posem-nos  al  dia  
  

Artteràpia  

  
15:00  –  18:00  H.  

  
Manualitats  

  
Psicomotricitat  Fina  

  
15:00  –  17:00  H.  

  
Artteràpia  

  
  
  
  
  

  
15:00  –  17:00  H.  

  
Mou-te  pel  teu  entorn  

  
Esquema  Corporal  

  
15:00  –  18:00  H.  

  
Manualitats  

  
Cuinem:  les  nostres  receptes  

DISSABTE	  /	  DIUMENGE	   	   	  
  

10:00  –  13:00  H.  
  

Jocs  Lúdics  
  

16:00  –  18:00  H.  
  

Cinema  
  

  
CELEBRACIONS    

  
.  DATES  SENYALADES  

  
        .  ANIVERSARIS  

  
  

  
PROGRAMA  ACTIVITATS  

  
  

RESIDÈNCIA  JUBANY  

                                                        

                                                                               


